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Am Nachmittag war die letzte Altersklasse in der Pflicht dran. 33 Starterinnen waren gemeldet, 

davon starteten 9 Turnerinnen unseres Vereins. Nach dem Einturnen begannen wir Sprung. Zuerst 

war Caroline an der Reihe. Sie machte es den Kampfrichterinnen 

gleich richtig schwer, da hier nicht mehr sehr viel abzuziehen war. 9,30 

Punkte war und blieb der Tageshöchstwert. Carolina konnte ihre 

Trainingsleistung bei weitem toppen, endlich blieben die Knie bei der 

Hocke zusammen! Auch sie erhielt eine schöne 9,0. Skadi (8,9) und 

Florentine (9,05) konnten ebenfalls über ihre Trainingsleistung 

hinaus eine schöne Hocke zeigen. Lina unsere 5. Starterin konnte 

nicht ihr ganzes Können abrufen, da müssen wir im Training noch 

stabiler werden. Kathi startete als 6. Für unsere Riege und zeigte 

zwei solide Sprünge, wenn die Beine noch zusammenbleiben können 

hier auch noch ein paar Zehntel dazu kommen. Leonie mogelte sich 

beim 1. Sprung gerade so durch, konnte im 2. Ihre Leistung aber wesentlich verbessern und erhielt 

eine tolle 8,2. Sophia unsere vorletzte Starterin muss sich noch mehr zutrauen, ich weiß das du noch 

mehr kannst, beim nächsten Wettkampf wird die Aufregung dann vielleicht nicht mehr ganz so groß 

sein. Emelie, die Turnerin die am kürzesten dabei ist, überraschte mich mit einem tollen Sprung, 8,4 

war ihre Ausbeute, super. 

So gingen wir frohen Mutes zum Reck. Diesmal begann Carolina, sie konnte vollumfänglich ihre 

Leistung abrufen und erzielte eine tolle 9,5. Skadi stand ihr kaum etwas nach, am Unterschwung gibt 

es noch etwas Reserven, dennoch eine schöne 9,25 war der Wert. 

Florentine hat sich im Wettkampf selber übertroffen, so einen 

Unterschwung habe ich bei dir noch nie gesehen, ganz toll. Lina 

unsere 4. Starterin muss noch mehr Ruhe reinbringen und den 

Kopf nicht nach hinten reißen, dann wird die 9er Wertung auch 

noch ein bißchen höher. Kathi turnte eine solide Übung, noch 

etwas mehr Spannung, dann ist auch eine 9er Wertung drin. 

Sophia war wieder ganz schön aufgeregt, dennoch zeigte sie 

einen schönen Aufzug, aber am zweiten Teil der Übung müssen 

wir noch etwas üben. Bei Leonie hat am Reck heute der Pechvogel 

zugeschlagen, obwohl sie super startete, auch der Umschwung war ihr toll gelungen, beim 

Unterschwung hat sie allerdings zu zeitig losgelassen, so dass sie leider stürzte und der 

Unterschwung nicht anerkannt wurde, schade. Emelie überraschte wieder, sie zeigte eine spitzen 

Übung mit einem noch besseren Unterschwung, toll 9,35 Punkte und das beim 1. Wettkampf, spitze. 

Caroline unsere letzte Turnerin zeigte eine nahezu perfekte Übung, der kleinen Wackler bei der 

Landung war die einzige Abzugsmöglichkeit, eine tolle 9,65 war der Lohn, wieder Tagesbestwertung. 

Jetzt ging es zum Zitterbalken. Skadi fing an und war doch etwas wackelig, beim Hocksprung musste 

sie leider das Gerät verlassen, dennoch eine 8,25 konnte sie sich 

erturnen. Florentine turnte eine solide Übung und erhielt dafür eine 

8,9. Lina konnte bei ihrer Übung die Standwaage nicht lange genug 

halten, die Drehung müssen wir auch noch mehr üben, dennoch 

eine 8,55 stand zum Schluss auf der Anzeige. Kathi zeigte bei ihrer 

Übung leider Nerven und musste beim Galoppsprung das Gerät 



verlassen, dennoch versuchte sie bei der restlichen Übung noch einmal alles zu geben und erhielt 

eine 7,85. Nun war Leonie an der Reihe, auch bei ihr muss die Drehung noch zu Ende geturnt werden 

und der Hocksprung höher gesprungen, sonst konnte sie ihre Übung ohne Zwischenfall beenden. 

Sophia muss am Balken fleißig an den Sprüngen trainieren, vor allem der Galoppsprung und der 

Hocksprung waren zu flach, doch der restliche Teil der Übung gelang ihr dafür super 8,8 erturnte sie 

sich. Der Balken ist nicht Emelies Lieblingsgerät, noch ganz schön wackelig präsentierte sie ihre 

Übung, dennoch brauchte sie das Gerät nicht unfreiwillig verlassen, super. Jetzt kamen noch unsere 

beiden Caros an die Reihe. Caroline zeigte auch hier, das sich fleißiges und konzentriertes Training 

auszeichnet, sie konnte wieder ihre volle Leistung abrufen und erhielt für ihre Übung eine 9,4, das 

war wieder mit Abstand die beste Wertung an diesem Tag. Carolina unsere letzte Turnerin turnte bis 

auf den Hocksprung, bei dem sie leider den Balken verlassen musste eine saubere Übung, so dass sie 

trotz Sturz eine 8,55 erturnte. 

Jetzt ging es an das letzte Gerät dem Boden, hier kann man zum Glück nicht hinunterfallen. 

Florentine begann, der Handstand war nicht ganz zu 

Ende geturnt, dennoch konnte sie eine gute 

8,75 erreichen. Lina konnte nun ihr ganzes 

Können zeigen, sie erhielt für ihre Übung 

eine schöne 9,15. Auch Kathi, Sophia, Leonie und 

Emelie konnten hier noch mal ihr ganzes 

Können zeigen und erhielten alle schöne 8er 

Wertungen. Caroline konnte auch am 4. Gerät den 

Tagesbest- wert erturnen 9,55 erhielt sie für ihre 

Übung. Carolina turnte leider ihren 

Handstand nicht ganz zu Ende und bei der Kerze hatte sie zuviel Schwung, 

aber der Rest der Übung war sauber geturnt, 9,1 erhielt sie von den 

Kampfrichtern. Als letzte Turnerin war Skadi an der Reihe, bei ihr der Handstand, schon wie beim 

Einturnen, nicht optimal, aber eine tolle 8,9 erhielt sie für ihre Übung. 

Die Zeit bis zur Siegerehrung wurde schon genutzt um die Geräte größtenteils abzubauen, dann ging 

es auch schon los. Mit dem 6. Platz wurde begonnen, den Lina mit 35,45 Punkten, in der für sie 

neuen Altersklasse, gewann. Platz 3 ging, trotz Sturz am Balken an Carolina mit 36,15 Punkten. Davon 

konnte Florentine A. profitieren sie erturnte sich Platz 2 mit 36,2 Punkten. Unangefochtene Siegerin 

mit 37,9 Punkten und an allen Geräten Tagesbestwertung wurde Caroline, eine ganz tolle Leistung. 

Aber unsere anderen Turnerinnen erkämpften sich ebenfalls super Platzierungen. Skadi erturnte sich 

mit 35,3 Punkten Platz 7, Sophia kam mit 34,00 Punkten auf Platz 12, Kathi mit 33,95 Punkten auf 

Platz 13, Emelie mit 33,85 Punkten auf Platz 16 

und Leonie kam auf Platz 30 mit 31,1 Punkten. Ein 

toller Wettkampf ging zu Ende. Spannend wird es 

dann zur Bezirksmeisterschaft am 

02.05. in Weinböhla, da drücken wir den 

Qualifizierten wieder die Daumen.   


